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第五届全国高校混合式教学设计创新大赛章程 

 

一、大赛简介 

第五届全国高校混合式教学设计创新大赛以“以赛促建、以赛促

用、以赛促教改”为宗旨，面向全国高校开展混合式教学改革的教师

或教学团队，致力于挖掘、培育并展示教师的课程建设及教学设计成

果，促进高校深化教育教学改革，推进一流课程建设和信息技术与教

育教学深度融合。大赛鼓励参赛教师确立以学生为中心的教学理念，

产出导向、持续改进，提升课程的高阶性、创新性、挑战度。大赛自

2019年创办，目前已被纳入中国高等教育学会《全国普通高校教师教

学竞赛分析报告》和《全国普通高校教师教学发展指数》数据统计源，

是衡量高校教师教学发展生态的重要指标之一。 

二、大赛举办单位 

1.指导单位：广东省教育厅 

2.主办单位：华南师范大学 

3.承办单位：华南师范大学教师发展中心、华南师范大学教务处 

4.协办单位：高校教学发展网络（CHED）、广东省高等教育学会、

西北地区高等学校教师教学发展中心联盟、广东省本科高校在线开放

课程指导委员会、粤港澳大湾区高校在线开放课程联盟、清华大学、

北京大学、上海交通大学、南京大学、中国科学技术大学、武汉大学、

四川大学、西安交通大学、哈尔滨工业大学、东南大学、北京理工大

学、山东大学、西北工业大学、电子科技大学、华东师范大学、重庆

大学、西安电子科技大学、东北师范大学、江南大学、香港中文大学、

澳门大学、广州番禺职业技术学院、重庆电子工程职业学院、超星泛

雅集团、广州视睿电子科技有限公司（希沃） 

5.培训支持：清华大学、上海交通大学、武汉大学、哈尔滨工业

大学、东南大学、山东大学、重庆大学、西安电子科技大学、澳门大

学、广州番禺职业技术学院、重庆电子工程职业学院 
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6.技术支持：超星泛雅集团、广州视睿电子科技有限公司（希沃） 

三、大赛官方网站 

网址：https://teachingcompetition.mh.chaoxing.com/ 

四、参赛对象及项目范围 

国内高校（含高职高专）承担教学任务、开展线上线下混合式教

学改革的教师或教学团队，选定一门课程作为参赛项目：基于优质在

线开放课程，或使用在线教学资源、学习管理平台，开展线上学习和

线下面授有机结合的混合式教学课程；或引入超星公司相关资源，实

施产学合作协同育人的混合式教学课程。 

要求参赛主讲教师近 5年对所参赛的课程讲授 2轮以上。以个人

或团队形式报名，团队成员可包括 1名主讲教师和不超过 4名团队教

师。往届全国高校混合式教学设计创新大赛获得特等奖、一等奖的项

目，不重复参赛。 

五、大赛赛制 

大赛设本科赛道和高职赛道,分为校内初赛、全国复赛、全国决

赛三个阶段。复赛分学科专业门类评审，根据课程内容，设置“文、

理、工、医、农、艺术”等组别。决赛评审不分学科专业门类。 

（一）初赛阶段 

1.高校联络人注册（6 月 12 日 17:00 截止）。各高校自行发动

教师参赛，参赛高校须推荐一名联络人于 6 月 12 日 17:00 前完成系

统注册并将加盖公章的高校联络人推荐表（见附件 1）电子扫描件上

传至大赛官网。 

2.高校组织校内初赛。各高校广泛开展校内宣传，鼓励教师参加

大赛培训；发动本校教师参赛， 结合校内情况，根据大赛评审标准

自行组织校内选拔。推荐课程应为校内优质的混合式教学课程，基于

线上课程及信息化教学资源，结合本校实际开展课程内容与教学方法

创新，有效提升教学效果，并具有一定的示范辐射作用。 

https://teachingcompetition.mh.chaoxing.com/
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3.高校提交推荐复赛名单（7 月 17 日 17:00 截止）。组织校内

选拔后，各高校联络人填写并提交加盖公章的参赛推荐汇总表（见附

件 2）。每校推荐课程限 3项。为激励各高校积极推荐优秀教师参赛，

前一届大赛进入决赛阶段的教师所在高校或高校教学发展网络成员

单位可多推荐 1人参赛。 

（二）复赛阶段 

1.复赛名单公示。大赛组委会将根据各高校推荐情况，统一公示

进入复赛教师及课程信息。 

2.复赛材料提交（9 月 18 日 17:00 截止）。各校参赛教师或教

学团队登录大赛官网，提交复赛项目作品。 

参加复赛的教师根据高校联络人提交的复赛推荐教师信息表中

手机号与验证码自行登陆大赛官网，提交复赛材料，内容包含： 

（1）课程教学大纲（需反映课程教学设计方案和教改效果达成

情况，包括课程名称、课程性质、课时学分、学生对象、课程简介、

课程目标、学情分析、课程内容与教学安排、课程评价等要素）； 

（2）课程教学日历（附件 4）； 

（3）一次混合式教学设计方案（附件 5），并提供对应的教学设

计案例说课视频，需涵盖 2-6学时教学内容的教学设计，能体现一次

完整混合式教学过程，说课时长不超过 10分钟（要求详见附件 6）。 

（4）专家网络评审。大赛组委会将组织专家进行网络评审，根

据评分排序确定进入决赛的名单并公示。 

（三）决赛阶段 

入围决赛的参赛课程材料将在大赛官网进行公开展示。决赛为现

场赛，参赛教师要结合课程混合式教学设计思路与实践，进行不超过

10 分钟的混合式教学设计汇报并完成现场答辩（不超过 10 分钟）。

最终将结合复赛成绩（50%）与决赛专家评审打分（50%）确定获奖名

单。 

（四）异议反馈 

在进入复赛、决赛、奖项评定环节，组委会将公示名单，如有任

何异议，参赛者可在公示期内实名反馈意见。 
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六、大赛赛程 

阶段 内容 时间 备注说明 

初赛 

（校内选拔） 

大赛启动 5月中旬 
发布大赛通知 

大赛启动仪式 

初赛培训 5月-6 月 线上线下宣讲培训 

提交高校联络人 

信息 
6月 12 日前 官网注册 

参赛推荐 

汇总表提交 
7月 17 日前 参赛高校提交复赛名单 

复赛 

复赛名单公示 7月底 大赛官网公示 

复赛培训 7月-8 月 线上线下宣讲、培训 

复赛提交 9月中旬 提交复赛作品 

专家评审 9月-10 月 网络评审 

公布决赛名单 10月中旬 大赛官网公布 

决赛 
决赛答辩及颁奖 10月-11 月 现场决赛与颁奖典礼 

研讨分享会 11月-12月 获奖案例系列分享会 

七、大赛奖项 

1.个人（团队）奖。根据复赛人数比例和成绩排名，按赛道择优

评选出特等奖、一等奖、二等奖、三等奖；复赛总成绩排名前 50%的

教师获设计之星奖，其余复赛教师获优胜奖。向获奖教师颁发获奖证

书。 

2.优秀组织奖。对积极推荐教师参赛，组织良好并获得优秀成绩

的高校组织单位授予“优秀组织奖”，并颁发获奖证书。 

3.专项奖。本届大赛设由超星泛雅集团提供的产学合作专项奖10

项、由广州视睿电子科技有限公司（希沃）提供的数字化教学专项奖

6项。旨在表彰优秀教师、教学团队实施产学合作协同育人、或运用

数字技术深化教育教学改革，实践高质量混合式教学创新。 
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八、大赛培训 

大赛培训以公益性质开展，致力于推广混合式教学设计前沿理念

和实践。大赛配套培训包括初赛、复赛、赛后优秀案例推广，具体培

训安排及培训资源见大赛官网通知。 

九、大赛组织机构 

（一）指导委员会 

主  任： 陈文海 华南师范大学副校长 

副主任： 姜  琳 广东省教育厅高教处处长 

委员（排名不分先后）： 

李路明 清华大学副校长、教师发展中心主任 

奚立峰 上海交通大学副校长 

周叶中 武汉大学副校长 

游劲松 四川大学副校长 

沈  毅 哈尔滨工业大学副校长 

金  石 东南大学副校长 

曹现强 山东大学校长助理、本科生院院长 

戴立益 华东师范大学副校长 

卢义玉 重庆大学副校长 

王  泉 西安电子科技大学副校长 

邬志辉 东北师范大学副校长 

堵国成 江南大学副校长 

许敬文 澳门大学副校长 

李绍中 广州番禺职业技术学院副校长 

龚小勇 重庆电子工程职业学院党委副书记 
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（二）专家委员会 

主  任： 谢幼如 华南师范大学 

副主任： 徐忠锋 西安交通大学 

熊建文 华南师范大学 

委  员： 名单略 

（三）组织委员会 

主  任： 杨中民 华南师范大学副校长 

副主任： 王丽伟 高校教学发展网络（CHED）秘书长、上海交通

大学教学发展中心主任 

汤贞敏 广东省高等教育学会常务副会长 

孟钟捷 华东师范大学党委副书记 

陈启买 华南师范大学教师发展中心主任 

委员（以姓氏拼音字母为序）： 

段善利 中国海洋大学高等教育研究与评估中心、 

教学支持中心主任 

方祥玉 武汉大学教师教学发展中心副主任 

郭庆来 清华大学教师发展中心副主任 

黄  璐 重庆大学教师教学发展中心主任 

李  博 江南大学教学评估与教师卓越中心副主任 

李  广 东北师范大学教师教育研究院执行院长 

李骏扬 东南大学党委教师工作部（教师教学发展中心） 

副部长 

陆  芳 粤港澳大湾区高校在线开放课程联盟代表 

罗  佳 北京理工大学教师发展中心主任 

秦家慧 香港中文大学学能提升研究中心主任 

权中刚 超星集团副总经理、广东分公司总经理 







附件 1（以官网发布为准）： 

 

第五届全国高校混合式教学设计创新大赛高校联络人信息表 

 

单位名称：（公章） 

高校名称 姓 名 职务、职称 办公电话 手机号码 微信号 邮箱 

        

 

 

填写说明： 

1.填写并提交此表则表示学校将进行校内选拔并推荐教师参加复赛。 

2.截止时间：2023 年 6 月 12 日 17:00。 

3.提交方式：请高校联络人在大赛官网填报信息，并上传加盖单位公章的此表扫描件。 

 

  



附件 2（以官网发布为准）： 

第五届全国高校混合式教学设计创新大赛复赛推荐参赛教师信息表 

根据校内初赛选拔结果，我校现推荐以下教师参加第五届全国高校混合式教学设计创新大赛，表中所涉及的课程内容已经过我校

政治审核，符合大赛推荐条件。  

高校名称： （单位公章）                        赛道：                                                   年   月   日  

联络人:                         联系方式：  

填写说明： 

1.赛道填写“本科赛道”或“高职赛道”。 

2.根据课程内容，学科、专业门类可填写：文、理、工、医、农、艺术。 

3.高校联络人请在大赛官网提交此表，并上传加盖单位公章的电子扫描件（7 月 17 日 24:00截止）。 

序号 参赛教师姓名 课程名称 院（系） 
学科、专业门

类 
手机号码 邮箱 

1       

2       

3       

4       



附件 3： 

第五届全国高校混合式教学设计创新大赛评审标准 

 

  

1.  

根据学习目标，结

合准确的学情分析，

描述学生在课程

结束后能够达成

的教学要求。 

1.1 阐述了学习目标如何符合本校办学定位和专业人才培养目标，价值塑

造、知识传授、能力培养是如何有机融合的。结合所授课程特点、思维

方法和价值理念，把课程思政元素有机融入所选教学课次教学。 

1.2 分层描述的学习目标(课程教学目标—所选教学课次的教学目标)准

确具体，逻辑关系清晰，能够体现如何通过考核来检验教学的有效性。 

1.3 基于目标对学情进行了恰当分析，明确阐述了所选教学课次采用混合

式教学改革需要解决的课堂教学真实问题。 

1.4 专业知识教育与思想政治教育的紧密结合，充分挖掘思想政治教育元

素，内容、过程和评价等方面有科学有效的课程思政落实方案。 

2.  

围绕学习目标提供

形式多样、逻辑清

晰、线上线下划分

合理的学习材料。 

2.1 教为中心向学为中心转变，阐述了引导学生达成学习目标的教学理念

和教学路径，科学合理地选择和组织课程内容，线上、线下教学活动互补，充

分体现混合式教学优势。 

2.2 阐述了教学中使用各类教学资源的教学设计理由，体现了多种媒体使

用的恰当性、合理性和必要性；优先选择国家级、省级线上一流课程及国家

智慧教育公共服务平台等高质量在线课程资源，结合本校实际重塑课程内

容。 

2.3 内容与资源体现了前沿性与时代性，体现了思维融合、产学融合、跨专

业能力融合、项目实践融合；本科课程聚焦新工科、新医科、新农科、新

文科建设；高职课程聚焦以职业能力为导向的课程建设，融入新技术、新

工艺、新材料、新设备、新知识。 

 

https://kns.cnki.net/kns8/Detail?sfield=fn&QueryID=5&CurRec=37&recid=&FileName=XDZJ202309016&DbName=CJFDAUTN&DbCode=CJFD&yx=&pr=CJFR2023;&URLID=


  

3.  

充分利用学习资源、

合理安排学习内

容，学习活动应支

持学生的互动和

参与，体现主动学

习，达到既定的学

习目标。应使用数

据或材料证明混

合课程的教学效

果。 

3.1 本科课程加强研究型、项目型学习，注重培养学生解决问题、思辨等高

阶思维能力；高职课程加强“项目教学法”和“教-学-做”一体化的工学

结合教学模式，注重培养培养大国工匠、能工巧匠。合理分配课内、课外

教学活动，学生学习负担适度。 

3.2 运用适当的数字化教学资源和工具，创新方式方法，有证据证明有效

地开展了线上与线下密切衔接的全过程教学活动。 

3.3 有证据显示多途径提供及时的学习活动支持，增进师生互动、生生互

动，包括学习引导、答疑互动等。 

3.4 系统收集过程性和结果性数据开展基于数据的教学反思、教学研究

和教学改进，有效解决了教改重点问题。 

4.  

形式多样、循序渐

进，充分体现过程

性评价，为教师跟

踪学生学习进展提

供支持。 

4.1 评价方式多元，评价手段契合教学目标，强化促进教学目标达成的探

究式、论文式、报告答辩式等作业评价方式，加强非标准化、综合性等评价。

评价严格，具有清晰、合理的学习评价量规。 

4.2 线上、线下学习评价连贯完整，过程可回溯，诊断反馈及时，有证据证

明对学习改进积极有效。 

4.3 有效达成教学目标，在学生专业忠诚度、课程参与度、学习获得感、信

息化学习能力、课程及教师教学满意度等方面产生良好的教学效果，并提

供科学合理的佐证。 

5.  

课程设计新颖独

特，有较大的借鉴

和推广价值。 

5.1 在教学目标、教学设计、教学内容、方法手段、考核评价等方面提出

了具体举措，且针对性、创新性、可操作性强。 

5.2 围绕价值引领、知识传授和能力培养紧密融合进行一体化设计，充分

体现育人理念和特点，专业特色突出，富有思想性、时代性和科学性、创

新性。 

5.3 作品具有一定程度的示范辐射与推广价值，为其他教师开展教学创

新，提供理论参考和实践依据。 

 



附件 4： 

第五届全国高校混合式教学设计创新大赛 

课程教学日历 

 

课程名称：  

 序号 日期 周次 讲次 学时（分钟） 授课地点 学生人数 教学内容（要点） 教学形式 教学活动 

1                   

2                   

……                   

 

 

填写说明： 

1.请按照最近已完成的一学期或者目前正在进行教学实践的课程开设情况填写。 

2.日期须写清年月日，授课地点须填写具体地点（教室），如果是非集中的在线学习，填写“在线”即可。不可出现学校、校区或校

园名称和校徽等信息。 

3.教学形式请填写：线上、课堂、实践等。 

4.针对课堂的教学活动，可以包含课堂、课后活动。 

5.不得变动表格行、列的位置和布局，表格内容按照时间顺序依次填写，序号应连续且不重复。 



附件 5： 

第五届全国高校混合式教学设计创新大赛 

混合式教学设计方案 

 

（注：表中不要出现教师个人信息、学校信息） 

一、基本信息 

课程名称  面向专业  

授课内容  所属课程节次  

学时安排  授课人数  

二、混合式教学设计方案（与提交的说课视频相对应的一次混合式教学设计方案） 

1.学习 

目标 

（本课次学生能够掌握和展现的具体知识、技能和能力等，对课程目标的贡

献等情况） 

2.内容与 

资源 

（本课次内容与资源的选取、制作、使用情况） 



3.过程与 

方法 

（本课次混合教学的实施过程与方法） 

4.评价与 

反馈 

（本课次学习评价与反馈方式） 

5.教学效

果达成 

情况 

（本课次教学效果与特色） 

 



附件 6： 

第五届全国高校混合式教学设计创新大赛 

说课视频要求 

 

 

1.说课视频时长 10分钟以内，不要出现个人信息、学校信息。 

2.说课视频简要阐述课程整体情况及混合式教学设计方案，重点

聚焦于一次完整的混合式教学（2-6学时），具体阐述本次混合式教

学的教学设计、实施流程等要素，充分体现教学创新。 

3.视频技术要求：分辨率 1080P及以上，MP4格式，大小不超过

1200MB；图像清晰稳定，声音清楚。 

4.入围决赛选手的说课视频将在大赛官网公开展示。 

 


